JIDELNICEK
6.10. - 10.10.2025

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

vyhrazena.

6.10.2025

Zitny chléb, pomazanka z pe¢enych paprik, mléko (1,
7)

Kapustova (1, 7)

Zeleninové rizoto z bulguru, strouhany syr, ¢ervena
repa, €aj (1, 7)

Ovocny pudink, piskoty, ¢aj (1, 3, 7)

7.10.2025

Ceredlni bagetka se syrovou pomazdankou, ovoce,
mléko (1, 7)

Cesnekové (1, 3)
Debrecinsky gulas, kolinka, jable¢ny most (1)

Knuspi s celerovou pomazankou, salatova okurka,
mléko, ¢aj (1, 7, 9)

8.10.2025

Houska s medovym maslem, ovoce, mléko (1, 7)
Drlbkova se strouhanim (1, 3, 7, 9)

Tilapie pecena se zeleninou, bramborovo-dyriové
pyré, zeleny caj (4, 7, 9)

Rohlik s pomazankovym maslem a ledovym salatem,
mléko (1, 7)

9.10.2025

Houska s drlbezi pomazankou, rajce, ¢aj (1, 7)
Zeleninova s pohankovymi vio¢kami (1, 9)

Krupicovd kase s méaslem, cukrem a skofici, ¢aj,
jablko (1, 7)

Svijansky chléb s zervé, ovoce, mléko (1, 7)

10.10.2025

Chléb s vajickovou pomazankou, zelenina, Caj (1, 3,
7)

Selska (1, 7, 9)

Cevabdic¢i, brambor, zeleninovéa obloha, visfiovy napoj
s echinaceou (1, 3)

Oblozeny chlebi¢ek, mléko (1, 3, 7)

zména jidelnic¢ku




